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Tatigkeitsschwerpunkte:

- Akupunktur (A- und B- Diplom)

- Psychotherapeutische Hypnose

- Anthroposophische Medizin (GAAD)
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Patienteninformation

Bronchialbalsamlappen Bronchitis (Kinderbehandlung)

Vorbereitung:
Patient soll im Bett liegen.

Material:
Bronchialbalsam
1 Stiick fester Leinenstoff
doppelt gelegt Leukoplast
Spatel
1 langer Wollschal oder Wolltuch
Sicherheitsnadeln

Durchfiihrung:

Leinen etwa 10 cm breit und etwas langer als das Brustbein zurechtlegen. Mit Bronchialbalsam bestreichen
(1 mm). Es mul3 eine glanzende, geschlossene Oberflache geben, ca. 6 cm breit, so daf rechts und links 2
cm frei bleiben. Das Wolltuch wird auf der Heizung vorgewarmt, der Salbenlappen ganz kurz (% Minute)
auch vorgewarmt. Dann den Salbenlappen (iber dem Brustbein auflegen. Zuletzt das vorgewarmte Wolltuch
kreuzweise dariiber legen und feststecken (siehe Zeichnung).

Dauer:

Kann einige Stunden, evtl. den ganzen Tag angelegt bleiben. Die Behandlung ist besonders wichtig
morgens und abends, wenn die Husten-Anfalle kommen. Es empfiehlt sich, gleichzeitig warmen Hustentee
Zu geben.

Quelle: Els Eichler, Wickel und Auflagen
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